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dem sich viele Mitglieder dafür ausgesprochen haben, auch einmal in andere als die typischen
ard- und lateinamerikanischen Tänze reinschnuppern zu wollen, bieten wir

e Zusatzbeitrag und nur für Vereinsmitglieder folgendes an:

ovember, 15:30 – 17:30 Uhr

Disco Fox Workshop
für Anfänger unter dem Motto

„Damit man nicht nur eine gute
Figur macht, sondern sie auch
behält!“

Vom einfachen Grundschritt bis hin zu
ersten Figurenkombinationen werden
Sie in 2 Stunden bei fetziger Musik und
tollen Bewegungen miterleben wie
spielerisch die Pfunde purzeln und der
Schweiß aus den Poren dringt

ovember, 15:30 – 17:30 Uhr

Salsa Workshop
für Anfänger unter dem Motto

„Die Hüfte – Es gibt sie doch!

Auch hier werden vom einfachen
Grundschritt bis hin zu ersten Figuren-
kombinationen die 2 Stunden mit viel Spaß
und Musik beim „Salsa - New York Style“
wie im Flug vorübergehen.

eide Workshops finden in der Turnhalle der Merianschule Friedrichafen,
Merianstrasse 2, 88045 Friedrichshafen statt.

Je nach Interesse können gerne Folgeworkshops angeboten werden.


